
   

 

MÉKONG PAISIBLE – EXCURSION NATURE ET 

DÉTENTE 

Marché flottant de Cai Rang – Usine de nouilles – Village de 

Truong Long 

Code de la visite: DCR.CT07.26 

Durée: 6 heures  

    Transport: Bateau, voiture 

    Départ: Cần Thơ ville 

 

 

 

POINTS FORTS DU PROGRAMME 

Cette excursion d'une demi-journée à Can Tho vous emmène à la découverte du marché flottant 

de Cai Rang, emblème touristique de Can Tho et du delta du Mékong. Vous y découvrirez la 

culture du commerce fluvial et l'animation matinale, profiterez d'une promenade en bateau sur le 

Mékong avec un petit-déjeuner, visiterez une fabrique de nouilles traditionnelles, découvrirez le 

processus de fabrication artisanale et tenterez même d'en confectionner. L'excursion se poursuit 

vers le village de Truong Long, où vous découvrirez un modèle de tourisme communautaire lié à 

une agriculture verte et durable, ferez du vélo sur les paisibles chemins du village, participerez 

à des activités locales comme le tressage de balais et la confection de gâteaux traditionnels, 

savourerez un café dans des hamacs, découvrirez le modèle d'agriculture circulaire, visiterez des 

vergers et vous initierez au jardinage avec les habitants, et visiterez la Maison Communale de 

Truong Long, un site culturel et spirituel unique. Ce programme de 6 heures allie 



harmonieusement culture, expériences locales et tourisme durable, pour un voyage authentique 

au cœur du delta du Mékong. 

 

 

 

 

06:00 | Prise en charge - Départ 

 

 Un guide de DCR Travel viendra chercher les clients à leur hôtel près du centre-ville et 

les conduira à l'embarcadère pour une visite du marché flottant de Cai Rang. 

 Une petite barque (à queue de crevette) partira ensuite à la découverte des canaux de Can 

Tho au lever du soleil. 

Visitez le marché flottant de Cai Rang 

• Explorez le marché flottant de Cai Rang, l'un des plus grands et des plus emblématiques 

du delta du Mékong. 

• Découvrez l'histoire du marché flottant, la culture du commerce fluvial et “l’arbre bẹo”, 

une tradition locale permettant aux commerçants d'afficher leurs marchandises sur leurs 

bateaux. 

• Imprégnez-vous de l'atmosphère animée des bateaux, savourez un petit-déjeuner sur l'eau 

(hủ tiếu, bún riêu, etc.), prenez des photos et échangez avec les sympathiques commerçants 

locaux. 

 

Visitez une fabrique de nouilles traditionnelle. 

Découvrez la tradition ancestrale de la fabrication des nouilles de riz dans un atelier familial. 

Observez des artisans experts transformer de simples grains de riz en nouilles souples et 

moelleuses grâce à des techniques transmises de génération en génération. L'expérience 

comprend: 

 

• Une démonstration complète du processus de fabrication, du riz au produit fini 

• La participation à l'étalage des nouilles, leur transport jusqu'au séchoir et leur découpe 

• La dégustation d'une “pizza aux nouilles”, une spécialité locale unique 

• La découverte de l'importance culturelle des nouilles de riz dans la cuisine vietnamienne 

Après la visite, les visiteurs retournent à terre et entament la prochaine étape de leur voyage 

par la visite du village de Truong Long. 

Au départ de Can Tho  

ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ 

 



• Un véhicule et un guide viendront vous chercher au point de rendez-vous convenu ou à 

votre hôtel dans le centre de Can Tho. 

• Départ pour le village de Truong Long, à 15 km du centre de Can Tho. Ce petit village 

paisible est niché entre rivières, vergers et rizières. Laissez derrière vous l'agitation de la 

ville et retrouvez la tranquillité de la nature. Ici, vous pourrez ralentir le rythme, écouter le 

chant des oiseaux, goûter aux fruits mûrs et ressentir la vitalité de la terre et de ses habitants. 

• Écoutez les villageois parler de la limitation de l'utilisation d'engrais chimiques et de la 

mise en œuvre d'un modèle d'agriculture circulaire pour protéger l'environnement local. 

Explorer la campagne de Truong Long à vélo  

À leur arrivée chez Mme Ba Thoa – une famille modèle en matière de tourisme communautaire – 

les visiteurs recevront des vélos et partiront explorer la campagne environnante. Le parcours 

cyclable, facile et agréable, les mènera à travers de petits chemins bordés d'arbres, longeant de 

luxuriantes rizières verdoyantes et des vergers typiques du delta du Mékong. C'est l'occasion 

idéale de photographier des paysages ruraux authentiques et de profiter du grand air. 

Découvrez le tressage de balais et le café en hamac. 

• Visitez un atelier traditionnel de fabrication de balais et rencontrez les gardiens de ce 

village “artisanal de fabrication de balais”, qui existe depuis longtemps. 

• Apprenez à choisir les matériaux et initiez-vous à la fabrication artisanale de balais. 

• Découvrez l'importance de cet artisanat traditionnel dans la vie moderne. 

• Détendez-vous dans un hamac. 

• Savourez un café ou une eau de coco fraîche. 

Expérience de fabrication de gâteaux vietnamiens traditionnels  

• Visitez le foyer d'un habitant 

• Apprenez à: 

o Préparer les ingrédients 

o Emballer les gâteaux 

o Cuire les gâteaux à la vapeur/au four 

• Découvrez la culture culinaire du Sud du Vietnam 

• Dégustez les gâteaux que vous avez préparés vous-même 

Visite du modèle d'agriculture circulaire  



Visiter la maison de Mme Thoa, écouter son récit sur la façon dont elle a persuadé les agriculteurs 

d'adopter une agriculture propre et circulaire, et découvrir l'agriculture verte et la protection des 

terres agricoles.Touring the ecological agricultural area 

• Présentation du modèle : 

o Réutilisation des sous-produits agricoles 

o Processus de compostage organique 

o Limitation de l'utilisation de produits chimiques 

o Protection des sols et des ressources en eau 

• Visite d'un grand verger (environ 6 hectares de production interconnectée) 

• Découverte des activités de service communautaire 

• Les visiteurs peuvent visiter le verger et s'initier au jardinage, notamment à la récolte des 

fruits et à l'entretien des arbres (selon la saison). 

Visitez la maison communale de Truong Long  

Sur le chemin du retour, le groupe a visité la maison communale de Truong Long, un édifice 

chargé d'histoire et de culture locales. Les visiteurs y découvrent l'histoire du temple, les divinités 

qui y sont vénérées et son rôle dans la vie spirituelle des habitants. L'atmosphère paisible et 

ancestrale de ce temple villageois offre aux visiteurs une immersion profonde dans la culture 

religieuse du Sud-Vietnam. 

 

13h00 | Fin – Retour à Can Tho 

 

Le véhicule vous ramènera à Can Tho, mettant ainsi fin au programme de l'excursion. Votre guide 

de DCR Travel vous dira au revoir et espère vous revoir lors de prochains voyages. 

 

Tarifs et forfaits : 

 
VISITE DE 

GROUPE 

 (MINIMUM 2 

PERSONNES) 

 

ADULTE 

(À partir de 11 ans) 
ENFANT (06-10) BÉBÉ (01-05) 

Prix/personnes 76€ 57€ GRATUIT 

 

 



LES SERVICES COMPRENNENT: 

 Excursion en bateau au marché flottant de Cai Rang (selon le programme). 

 Transfert de l'hôtel du centre-ville au village de Truong Long. 

 Guide touristique professionnel francophone. 

 Petit-déjeuner à bord. 

 Activités locales (vélo, pâtisserie, vannerie, etc.). 

 Billets d'entrée aux sites touristiques inclus dans le programme. 

 Eau en bouteille fournie pendant l'excursion. 

 Assurance voyage (selon la réglementation en vigueur). 

 TVA. 

 

LES SERVICES NON INCLUS: 
 

 Dépenses personnelles des invités. 

 Repas hors programme. 

 Pourboires pour les guides et les chauffeurs. 

 Le plat “pizza aux nouilles”. 

 
RÉGLEMENTATION CONCERNANT LES ENFANTS: 

• Enfants de 1 à 5 ans: gratuit. (Les parents sont responsables des frais supplémentaires.) 

• Enfants de 6 à 10 ans: 75% du prix de l’excursion. 

• Enfants de 11 ans et plus: 100% du prix de l’excursion, comme les adultes. 
 

POLITIQUE D'ANNULATION DES CIRCUITS: 

• 30 jours ou plus avant le départ: acompte de 30%. 

• Entre 15 et 30 jours avant le départ: acompte de 50%. 

• Entre 8 et 15 jours avant le départ: 80% du prix du voyage. 

• Entre 1 et 7 jours avant le départ: solde du prix du voyage (100%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pour plus d'informations, veuillez contacter : 

DAT CHIN RONG TRAVEL 

Département Inbound 

Mme Hà Thị Trúc Ngân – (+84) 899 199 046 

Site web : datchinrongtravel.com 

Email : info@datchinrongtravel.com 

Adresse : Adresse : R29, rue n° 8, zone résidentielle 8, quartier Cai Rang, ville de 

Can Tho. 

Téléphone: (+84) 2923 96.96.98  - (+84) 794 96 96 98 
 

 

 

 

 

 

 


